
 

 

『子育て支援センターの集い』にあそびにきてね 

栄養士さんによる『手作りおやつのお話会』 

５月８日（水）10：30 より 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                     

 

       

 

すこやかだより ５月号 
なかいず認定こども園子育て支援センター 

「ひよこくらぶ」 2019．4．25 
伊豆市八幡２８２－１ TEL 0558－75－2810 

 
月 火 水 木 金

1
　 即位の日

2
祝日法の休み

3
 憲法記念日

6
　 振替休日

7 8 栄養士による

　おやつの話
9 10

13 14 15 避難訓練
なかよしひろば開放

16 17支援センターの

　　　　つどい
 （生きいきプラザ）

20
 制作あそび

21 22 23 24

27 28
　 身体測定

29
なかよしひろば開放

30 31

※月の予定が変更になる場合があります 

月 火 水 木 金

3
　制作あそび

4 5 6 7

10 11 12
（園・参観日）
　

13 14

17 18
　 避難訓練

19 20　間野先生の

ベビーマッサージと
　　　　　　うたあそび

21

24 25
　 身体測定

26
　なかよしひろば開放

27６・７月生まれの

　　　　誕生会
28

こども園の玄関に、園児が作った色とりどりの大きなこいのぼりが飾られてい

ます。子どもたちの健やかな成長を見守っているようです。支援センターでも、

制作あそびでこいのぼりを作りました。クレヨンやスタンプで模様をつけて、

マジックで目玉を描き入れたら完成！「ご近所にあるこいのぼりをうらやまし

そうに見ていたので、自分のこいのぼりを作ることが出来てよかったです」と

女の子のお母さんが話してくれました。このように、毎月季節にあった制作あ

そびを計画していきます。また、今月は栄養士さんによる『手作りおやつにつ

いて』のお話会を開催します。皆様のお越しをお待ちしております。 

本園の給食やおやつを作っているミールケアの栄養士・竹内さんによ

る『乳幼児期の手作りおやつについて』のお話会を開催します。おや

つレシピの紹介や、食に関する質問や相談にも応じてくださいますの

で皆さんお気軽にご参加ください。 

  試食もありますよ♪ 

伊豆市内の各支援センターが集まり、子育て支援センターの集いが行

われます。様々な遊びのコーナーやおたのしみがありますので、親子

で一緒に楽しいひと時を過ごしましょう。是非遊びに来てください。 

５月 1７日(金) 9：30～11：30 

場所：修善寺生きいきプラザ 健診ホール  

クレヨンで模様をくるくる 

スタンプをペタペタ 

目玉を描いたら出来上がり！ 

 

４月に原用呼先生をお招きし『絵

本の読み聞かせ会』を行いまし

た。お話の世界にどんどん引き込

まれていく子どもたち。「もう一

回読んで」と何度もリクエストし

て読んでいただきました。 


